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ИНФОРМАЦИОННО – ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ГАЗЕТА
МУНИЦИПАЛЬНОГО КАЗЁННОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
«Пальминский детский сад»
   Выпуск июнь 2023 г.
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1 июня - Международный день защиты детей
Празднуется с 1949 года. ООН объявила защиту прав, жизни и здоровья детей одним из приоритетных направлений своей деятельности.
5 июня - Всемирный день  охраны окружающей среды
[image: ]Это народное событие, которое сопровождается красочными зрелищами, уличными митингами, парадами велосипедистов. Проводятся «зелёные» концерты, конкурсы плакатов, посадка деревьев, уборка территории.
6 июня - Пушкинский день России
Александр Сергеевич Пушкин - один из великих поэтов России, чье творчество нас не покидает, и давно стало классикой. 6 июня 1799 года – день его рождения.
8 июня - День социального работника
Социальный работник! Не работа - призвание!
Будь беда иль забота, он готов к состраданью.
9 июня - Международный день друзей 
Независимо от жизненных обстоятельств и различных перипетий в этот день принято напоминать своим друзьям о том, как они важны для нас,  и радовать их душевными поздравлениями. [image: ]
12 июня - День независимости России 
Это один из самых молодых праздников государственного значения. Сейчас  это – праздник свободы, гражданского мира и доброго согласия всех людей нашей Родины на основе закона и справедливости.
[image: ]12 июня - День медицинского работника 
Празднуется в третье воскресенье июня. Это работа для тех, кто искренне хочет помогать людям, умеет сопереживать, и отличается огромной трудоспособностью.
21 июня  - День летнего солнцестояния 
Более старое название этого праздника -  Праздник летнего солнцеворота – самого длинного дня  в году.
[image: ]22 июня - День памяти и скорби 
Начало Великой Отечественной войны, Второй Мировой войны.




 25 июня - День Молодежи России
Знаменательный и обязательно веселый праздник.


    
    Ию́нь (лат. Junius —«месяц Юноны») —шестой месяц года.
Один из четырёх месяцев, длиной в 30 дней. В Северном полушарии Земли является первым месяцем лета, в Южном — первым месяцем зимы (эквивалент декабря Северного полушария).
    Июнь – первый летний месяц и притом самый дождливый. Во время летнего солнцестояния (21-22 июня) часто бывают бури и смерчи. Название июня произошло от имени древнегреческой богини плодородия, хранительницы очага, повелительницы дождя Юноны.
____________________________________________________________________________________________

[image: ]Международный день защиты детей.
Международный день защиты детей, день мобилизации мирового общественного мнения на борьбу в защиту детей от угрозы войны, за сохранение здоровья детей, за осуществление их воспитания и образования на демократической основе.
Примеры того, как больно Вторая Мировая война, самая разрушительная из всех, какие знало человечество, ударила по детям всех стран можно приводить бесконечно. Но вот война закончилась. Постепенно на месте пепелищ стали строиться новые города и села, слово «выжить» в сознании людей заменилось словом «жить». Опыт тех кровопролитных лет не прошел бесследно, военное поколение всерьез задумалось о безопасности человеческой жизни, особенно детской.
Тогда в Париже состоялся первый женский Конгресс, результатом которого было признание необходимости обеспечить безопасность жизни каждого ребенка. Спустя несколько лет после конгресса, в ноябре 1949 года, Международная демократическая федерация женщин принимает решение — ежегодно 1 июня отмечать как День защиты детей. ООН поддержала эту инициативу и объявила защиту прав, жизни и здоровья детей одним из приоритетных направлений своей деятельности. Первый Международный день защиты детей проведен в 1950 году в 51 стране.
Этот день не только шумные и веселые празднования для детворы, но и напоминание обществу о необходимости соблюдения и уважения прав ребенка как необходимого условия для формирования справедливого и благополучного общества. 
ДЕНЬ РОССИИ
[image: http://pospelova.ucoz.ru/_tbkp/vesti/den_rossii.jpg]12 июня наша страна отмечает важный государственный праздник – День России, или же День принятия Декларации о государственном суверенитете России, как именовался этот праздник до 2002 года. Это один из самых «молодых» государственных праздников в стране. 12 июня 1990 года первый Съезд народных депутатов РСФСР принял Декларацию о государственном суверенитете России, в которой было провозглашено главенство Конституции России и ее законов. К тому времени многие республики СССР уже приняли решение о своем суверенитете, поэтому данный документ принимался в условиях, когда республики одна за другой становились независимыми. И важной вехой в укреплении российской государственности стало принятие нового названия страны – Российская Федерация (Россия). Кстати, именно 12 июня помимо «независимости» Россия обрела и первого Президента – в этот день, но уже в 1991 году состоялись первые в истории страны всенародные открытые выборы президента, на которых одержал победу Б.Н. Ельцин. Именно он своим указом в 1994 году придал 12 июня государственное значение, а сам праздник получил название - День принятия декларации о государственном суверенитете России. Позже, для простоты, его стали называть Днем независимости. 

[image: http://toun.spb.ru/images/news/protivopozharnie_dveri_s_dnem_Rossii.jpg]Мы этот праздник с радостью встречаем, 
И в этом не  упрекнет нас кто-нибудь:
Истории уроки изучая,
Мы вышли, наконец, на нужный путь!
Мы будем знания прилагать и силы
К тому, чтобы дойти – ведь мы должны!..
Позвольте Вас поздравить с Днем России –
Великой, замечательной страны!
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[image: Дидактическая игра "Урожай".]           
           Летом природа дарит нам сочные ягоды и плоды, которыми мы спешим оздоровить организм малыша, чтобы он запас впрок витаминов на целый год. Но при этом важно уберечь ребенка от кишечных инфекций. Не теряет актуальности простое правило личной гигиены — чаще мыть руки с мылом, потому что микробы — возбудители кишечных инфекций легко прилипают к маленьким ладошкам. Если вымыть руки в водопроводной воде нет возможности, не пользуйтесь для этих целей озерной или морской водой, возьмите воду в бутылке или просто протрите ручки гигиеническими салфетками с антисептической пропиткой.    Все фрукты и ягоды покупайте в магазинах или на стационарных рынках, поскольку там они проходят предварительный анализ. Обязательно перед употреблением мойте их в проточной воде.
     Не готовьте летом «про запас». Давайте детям только свежеприготовленную пищу. Не заставляйте ребенка в жаркий летний день есть на обед мясные блюда, если он отказывается, лучше предложите куриное мясо на ужин. Дело в том, что в жару мы не тратим энергию «на обогрев», поэтому чувство голода возникает позже, чем зимой. Чаще проверяйте свой холодильник и без сожаления избавляйтесь от просроченных продуктов. Чистые руки, овощи и фрукты, свежеприготовленная еда — залог здоровья вашего ребенка в летний период.
Домашний лимонад – идеальный напиток для лета.
       Повышение температуры на улице провоцирует все больше покупать газированные напитки. Но ученые уже доказали, что эти напитки вместо желанного облегчения могут стать причиной ожирения, повысить давление и даже уничтожить зубы.
    Отличной альтернативой напиткам из магазина может быть обычный лимонад: «Приготовить этот напиток достаточно просто, а вот удовольствия от вкуса и пользы можно получить много».
[image: http://gif-jpg-png.ru/_ph/20/2/862740640.jpg]    Для того, чтобы сделать дома освещающий напиток надо не так уж и много. Необходимо хорошо заморозить 1 лимон в морозильной камере. Затем измельчить его на терке, высыпать в кастрюльку, добавить 1 л холодной кипяченой воды и полулитровую банку сахара. Все хорошо перемешать и оставить на 8 часов настаиваться. Затем эту массу процеживаем через марлю, добавляем 3 л холодной кипяченой воды и 2 ч. ложки лимонной кислоты. Разливаем напиток по бутылкам. Хранить его лучше в холодильнике, потому что вкусен он именно в охлажденном виде. 
     И еще один маленький нюанс: «Налейте лимонад в стакан, бросьте в него пару кубиков льда и половинку дольки лимона или клубничка – и вы получите шикарный напиток, который не стыдно подать и на праздничный стол».
********************************************************************************************
[image: ]
       Летними жаркими днями детвора большую часть времени проводит на свежем воздухе, греясь на долгожданном солнышке. Чтобы солнце дарило радость, следует соблюдать несложные правила. Не забывайте одевать ребенку головной убор, даже если вам кажется, что на улице не очень жарко. Одежда ребенка должна быть сшита из легких натуральных материалов (хлопок, лен), чтобы тело «дышало». На прогулку возьмите бутылку воды или несладкого сока, часто предлагайте малышу прохладное (но не ледяное!) питье. В жаркий денек стоит воздержаться от прогулок и активных игр в период между 11 и 16 часами.
     О тепловом или солнечном ударе сообщат такие признаки: слабость, головокружение, тошнота; возможны также рвота или носовое кровотечение, шум в ушах, повышение температуры, потливость. В этом случае необходимо оказать ребенку первую помощь: разденьте, уложите его на кровать в прохладной, проветриваемой комнате, оботрите тело прохладной водой, положите на голову мокрое полотенце. Затем дайте жаропонижающее средство и обильно напоите минеральной водой. Если ребенок потерял сознание, срочно вызывайте доктора!
[image: Описание: Описание: http://ds6.vega-int.ru/images/gerb10.gif]

        [image: Описание: Описание: http://mdou72.edu.yar.ru/images/luzha3_w200_h170.gif]Всех детей очень привлекают игры с водой. Летом, в теплый солнечный       день, можно организовать игры с водой на свежем воздухе, налив ее в тазик или надувной бассейн. В этой статье мы поделимся с вами несколькими идеями летних игр с водой для дошкольников.
1. Кораблик из кусочка льда
 Для изготовления кораблика вам потребуются:
 - пластиковый стаканчик
 - трубочка для коктейля с гофрированной верхней частью
 - скотч
 - ножницы
 - цветная бумага
 - дырокол
 План работы:
 1. Согните трубочку и закрепите ее при помощи скотча в стаканчике.
 2. Налейте в стакан воду и поставьте его в морозилку для того, чтобы вода замерзла.
 3. После того как вода превратится в лед, достаньте его из стаканчика.
 4. При помощи ножниц и дырокола сделайте из цветной бумаги парус и закрепите его на кораблике.
 5. При изготовлении кораблика можно использовать подкрашенную красками воду, тогда он получится еще красивее.
 
 2. Катамаран из пластиковых бутылок
 Вот такой симпатичный катамаран для кукол можно сделать из обычных пластиковых бутылок, скрепив их между собой скотчем.
 

3. Танец под струей
 Может так случиться, что вам не удастся попасть на пляж, но, тем не менее, очень захочется немного охладиться. Все, что вам необходимо, – садовый шланг или поливалка для огорода. Маленькие дети любят бегать и танцевать под струями воды. Можно менять высоту и направление струи.
 
4. Налей и отмерь
 Переливать и отмерять воду, используя, конечно, чистую домашнюю посуду, – прекрасное занятие для малышей не только дома, но и на пляже. Собирайте пластмассовые баночки, бутылочки из-под лекарств, кувшинчики и т. д. Малыши любят играть с водой, особенно когда не надо бояться ее разлить и что-нибудь забрызгать.

5. Раскрась себя
 Достаньте садовый шланг, акварельные краски, кисточки, и пусть ребенок займется рисованием. Позвольте ему раскрасить себя так, как ему вздумается; затем пусть смоет краску и начнет все сначала.
 6. Пригласите маляра
 Дайте ребенку ведерко с водой, большую кисть, и он часами будет "красить". Пусть он покрасит цементный пол рядом с бассейном, скамейки, игрушки – все, что не боится влаги. Он придет в изумление, наблюдая за тем, как быстро под лучами солнца исчезает вода.

[image: Описание: http://d1.endata.cx/data/games/39411/p88_clip_image002.jpg]
Как интересно провести летом прогулку с ребёнком? Как сделать так, чтобы летняя прогулка стала для детей увлекательной и познавательной?
Об этом наша рубрика

«Лейка»
Купите ребенку лейку или сделайте ее из бутылки (для этого возьмите литровую или пол-литровую пластмассовую бутылку с крышкой, проткните в крышке одну или несколько дырочек). Теперь ребенок может поливать растения, мочить песок для куличиков, рисовать узоры водой на сухом асфальте и даже обливаться, если на улице очень жарко.
[image: http://adalin.mospsy.ru/img6/jar08.jpg]«Цветной песок»
Рисунки цветным, сухим песком на земле, очень интересное занятие для ребенка. Это занятие развивает глазомер, точность, воображение и мелкую моторику. 
Изготовление цветного песка.
■ В маленькие целлофановые пакеты насыпьте сухого мелкого песка, положите в каждый пакетик мелок и разотрите песок мелом, пока он не окрасится в нужный вам цвет. Затем уберите мелок.
■ Сделайте в углу каждого пакета маленькую дырочку, чтобы песок тонкой струйкой сыпался из него. 
       ■ Теперь можно рисовать, выкладывая разноцветным песком узоры. 
[image: http://f2.live4fun.ru/pictures/img_15033934_105_12.jpg]                             «Мыльные пузыри»             
Прекрасное занятие на прогулке - это мыльные пузыри. Дома эта игра может доставить вам огорчение, потому что мыльные пузыри оставляют следы на мебели и полу. К тому же, дети часто проливают мыльную воду. На улице же по этому поводу не будет никаких беспокойств. Ребенок может надувать мыльные пузыри, ловить их и просто смотреть, как они летят, подхваченные ветерком. 
[image: как играть с мелками на асфальте]           «Рисунки на асфальте. Цветные мелки»     
Рисование красочных картинок на асфальте не только интересное занятие для ребенка, оно развивает мелкую моторику и воображение. И, конечно, это очень удобный способ в игре научить ребенка читать и считать.
[image: Описание: http://docteurjp.free.fr/nid.gif]Если дорожка, на которой рисует ребенок, выложена из кирпичей, можно предложить ребенку закрашивать кирпичики разными цветами. Так же написать на кирпиче цифру или букву, пусть ребенок перерисовывает ее на кирпич чуть ниже. Кирпичи будут исполнять роль своеобразных клеточек со своими границами, за которые выходить нельзя.
«Кормим птиц» 
               Маленьким детям нравится кормить животных и птиц. 
Наверное, так появляется в маленьком человеке доброта. Дайте ребенку хлеб, пусть отщипывает понемногу и бросает голубям, или пшено, или семечки, и бросает их понемногу, то левой, то правой рукой. Только не нужно гонять голубей — при взлете птицы поднимают в воздух пыль, а она может быть опасной для здоровья ребенка.
                           


[image: Описание: E:\КОНСУЛЬТ. ЛЕТО\огонь.jpg]
[image: Описание: E:\КОНСУЛЬТ. ЛЕТО\растения.jpg]

[image: Описание: E:\КОНСУЛЬТ. ЛЕТО\паразиты.jpg]
[image: Описание: E:\КОНСУЛЬТ. ЛЕТО\лазанье.jpg]

[image: ]Консультация для родителей
«О Правилах Дорожного Движения»

Легко ли научить ребёнка правильно вести себя на дороге? На первый взгляд легко. Надо только познакомить его с основными требованиями Правил дорожного движения и никаких проблем.
На самом деле очень трудно. Ведь мы, родители, каждый день на глазах родного чада нарушаем эти самые пресловутые Правила, и ставим перед ребёнком неразрешимую задачу: как правильно? Как говорят или как делают? Если вы действительно заинтересованы в том, чтобы ваш ребёнок владел навыками безопасного поведения на дороге, то не сводите процесс обучения к пустой и бесполезной фразе: "Будь осторожен на дороге",- она не объясняет ребёнку, чего собственно на дороге надо бояться. Где его может подстерегать опасность? Лучше используйте движение в детский сад и обратно для отработки навыков поведения на дороге.
Ребёнок твёрдо должен знать, что дорогу можно переходить только в установленных местах: на пешеходном переходе и на перекрёстке. Но и в данном случае никто не может гарантировать его безопасность. Поэтому, прежде чем выйти на дорогу, остановитесь  с ребёнком на расстоянии 50см – 1метра от края проезжей части, обратите его внимание, что посмотреть налево и направо надо обязательно с поворотом головы, и если с обеих сторон нет транспорта, представляющего опасность, можно выйти на проезжую часть. Переходить дорогу надо спокойным размеренным шагом. 
Большую опасность для детей представляют не регулируемые пешеходные переходы. Здесь ребёнку важно убедиться, что расстояние до автомашин с обеих сторон позволит ему перейти дорогу без остановки на середине проезжей части. На регулируемом пешеходном переходе объясните ребёнку, что красный и жёлтый сигнал светофора – запрещающие. 
Особенно опасно выходить на дорогу при жёлтом сигнале, потому что некоторые машины завершают проезд перекрёстка и при этом увеличивают скорость. Зелёный сигнал - разрешающий, но он не гарантирует пешеходу безопасный переход, поэтому прежде чем выйти на дорогу надо посмотреть налево и направо и убедиться, что все машины остановились, опасности нет.
Часто ребята оказываются под колёсами транспорта, когда, выйдя из автобуса или троллейбуса, пытаются перейти на другую сторону дороги. Объясните ребёнку, что надо подождать пока автобус или троллейбус уедет.
Большую опасность для детей представляют предметы, загораживающие обзор (заборы, стоящие автомашины, зимой – сугробы, летом - кустарники, деревья). Лучше отойти от них подальше, и перейти дорогу, где безопасно. 
Если ваш ребёнок скоро идёт в первый класс, то уже сейчас неоднократно пройдите с ним маршрут от дома до школы и обратно, обращая внимание малыша не все опасности, которые могут встретиться ему в пути. Заранее оговорите, что в сложной ситуации надо обратиться к помощи взрослых. Дайте возможность ребёнку пройти этот маршрут самостоятельно, наблюдая за ним со стороны. Затем детально проанализируйте вместе с ним все его действия.
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                                                                           РАК
                                                                  (22 июня – 22 июля)

                        Основные черты – пророчество и воспитание.



Положительный характер: чувствительный, восприимчивый, с развитым воображением, ответственный, домашний, самостоятельный, заботливый и внимательный, отзывчивый, бережливый, осторожный, глубокий, романтичный, тактичный, деликатный.

 Отрицательный характер: сверхчувствительный, чувственный (ищет тонкие и необычные ощущения), мнительный, внушаемый, одинокий, несамостоятельный, скупой, боязливый, скрытный, язвительный, обидчивый.

 Что противопоказано вашему ребёнку?
	Ваш ребёнок слишком чувствителен. Не пугайте его, не наказывайте, не угрожайте, не смейтесь над ним.
	Не навешивайте на ребёнка ярлыков и не приклеивайте масок: если вы будете говорить ребёнку, что он лентяй и урод, он таким и вырастет.
	Не нервничайте в его присутствии. Не разоблачайте его секреты.

 В чём нуждается ваш ребёнок?
	В уверенности, что вы его любите. В определённой диете.
	В ответственных поручениях, которые развивают самостоятельность; в отсутствии мелочной опеки.
	Устраивайте ему сюрпризы и праздники. Он любит чудеса.



ИМЕНИННИКИ ИЮНЯ! ПОЗДРАВЛЯЕМ!
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Фотоотчет июня
#OкнаРоссии
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                                             День России
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Закрепление знаний ПДД 
(изготовление из бросового материала поделки)
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OTKpBITBIi OTOHb IPHBJIEKAET BCEX IETOK 0€3 HCKIIOYEHH.
MM ouenb xouerTcs IO3HATH 3Ty CTHXHIO, & B3POCIbIE GOATCH, |
YTO 3TO 3HAKOMCTBO coCTOHTCA. BaM He yxacres yoeuth
MaJIBIIIIA, YTO OTOHB — 3T0 He HHTePeCHO, [laze eC/u BbI
Oynere 3ampemarh peOEHKY MPHOIIKATHCA K HEMY, MATBIII
BCE PaBHO IO3HAKOMUTCA ¢ OTHEM, HO Yake Ge3 Bac.

Tloaromy i Bam, 1 peOEHKy Oy/ier cnokoiinee. Ecu Bbt
HAyYHTe ero NPaBH/IaM 0e30I1aCHOCTH | CII0c00aM TyIIeHHA
orH. JIoroBopHTech ¢ MABIIOM, YTO OAXOJUTH K OTHIO OH
0Oyer To;bKO B BameM npucyrcrBun, 00bACHNTe, 4TO
IVIaBHAA OIACHOCTh KOCTPA 3AK.TIOUaeTcA He B 0K0Tax
(00:KeubCs MPOIILE Y IVTATHI), & B TOM, YT0 HaJ{ OTKDBITBIM
OTHEM OUeHb JIETKO IOTEPATH KOHTPOJb, TAK KaK ILTAMA
MOZKeT 3aPOCTO MEPEKHHYThCA OT KOCTPA Ha CYXYI0 TPaBy H
JlavHbIi ToMuK. MozkeTe 0Ka3ath B Ge3omacHoii 00CTaHOBKe,
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“ OfmsaresHo mo3aGoTsTech 0 ToM, UT0fbi Ha yuacTke He
K @bL10 ATOBHTBIX PACTEHITH, TAKIIX KAK MOPOSHIK,
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TloMHHTe, 4T K <ATPECCHBHBIMY OTHOCATCA PACTEHNA,
KOTOPBIE BBIIC/AIOT MHOTO IbLTBIIbI, BEIb MBLIbIA — OJTHH H3
CaMBIX PACTPOCTPAHEHHBIX 1IEPTEHOB, B 3TOM CIHCKe acTphI,
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PNCNCNES

CTPACTB K JIASAHUIO

Tloueny-10 Bee /1eTH BPEMS OT BPEMeHH CTPEMATCS
3alpatbes Kyja-HuOY/ b mosbie, JIyqmmii cnocod ofecneqnts
ceGe CIOROIHYI0 (2 MATBIIY HHTEPECHYI0) HHZHD — 00Y4HTH |
ero Texanuke Gesomacnocry, He sanpemaiite pe0énKy 1asarh o
110 /{ePEBbAM, 4 YUHUTe er0 NPABIILHO 310 /IE/1ATh: CTABHTH )
HOTH HA BETBH KK MOKHO 0/IVKe K CTBOJIY H He 3a0IBATH 0
TOM, 4T0 KOIJIa-HiOY/b IPHAETCA CIyckaThed... Eem y Bac
€CTh BO3MOKHOCTD, IOMPOQYIiTe BMECTe MOAHATHCS HA KPBILIY.
Maibin craHeT 6o/biie BAM JOBEDSATD, Y3HAB, YTO 1 B3POCIBIM
COBCEM He Uy:10 AeTAHHe B3IIAHYT HA MH] C HeNPUBBIHOM
BBICOTBI H TIOYYBCTBOBATD HeGO HAJ[ CAMOI T0I0BOL.
Tlompocute peGérKa M03BaTh Bac, KOI/Ia OH 3aX0YeT 3a/1e3Th
* Ha jepeso, MOTHBHPYA 970 TeM, 70 BaM TO%e 30 HATEpECHo, p
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